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1. Привозникновении стихийных бедствий.а) Землетрясение.1.1 Если первыетолчки застали вас здании, то те, кто находился на первых

этажах, должны немедленно выбежатьна улицу. Находящимсяна втором
и последующих этажах необходимовстать в дверных проемах. Можно
воспользоваться углами, образованнымикапитальными стенами. Эти места
наиболеепрочны, здесь большешансов остаться невредимыми.

1.2 Ни в коем случаене прыгайтеиз окон. В большинствеслучаев это
поиводит к трагическим последствиям, Как только толчки прекратятся,
немедленно покиньте помещение. Не пользуйтесьлифтами,в любсй момент
они могут застрять.

1.3 Не пользуйтесьспичками и зажигалками. При утечке газа
из поврежденныхкоммуникацийоткрытыйогонь приведет к взрыву
и дополнительным жертвам.

1.4 Может случиться, первыетолчки застали вас на улице.Немед.ленно
как можно дальше отойдитеот зданийи сооружений, высоких заборов
и столбов, они могутразрушиться.

б) Наводнение.1.1 При угрозе затопления работаобразовательныхучреждений
прекращается.Обучающиесяотправляются домой или пеоеводятся
в безопасныеместа.

1.2 Можетбытьприняторешениеобэкстреннойэвакуациииз опаснойзоны.
Если это сделать не удалось, надо подняться на верхние этажи зданий
или чердаки, а по мере подъема воды и на крыши, После этого необходимо
ожидать спасателей, По прибытиюспасателейвходить на плавающие средства
по одному, ступая на серединунастила. Во времядвижения запрещено
меняться местами, садиться на борта,толкаться.

1.3 В крайнихслучаях надо воспользоЕаться надежными подручными
средствами(бочками, бревнами,деревяннымищитами, дверями, обломками
заборов,автомобильнымикамерамии другими предметами, способными
удержатьчеловека на воде).



в) Буря(ураган).1.1 Послепередачипо радиоили телевидению штормовогопредупреж_дения
запрещается выходить из образовательныхучреждений.Обучающимся
запрещено подходить к окнам (они могут быть ранены осколками
разлетающегосястекла). Лучшестать в простенокили выйти в коридор.

Как показала практика, самыми безопаснымиместами в таких случаях
являются убежища,подвалы, погреба,внутренниепомещения первыхэтажей
кирпичныхзданий.Нельзявыходить на улицу сразупосле ослабленияветра,
черезнесколько минутпорывможет повтооиться.

1.2 Если во времябури(урагана) вы оказались на улице, быстрееложитесь
на дно канавы, котлована, придорожногокювета, в любоедругоеуглубление.
Головуприкройтесумкой, портфелем,ранцем, любым другим предметом.
Держитесьподальше от зданийи строений

1.3 Чаще всего в такой ситуации обучающиесяполучают травмы
от осколков стекла, шифера,черепицы, кусковкровельногожелеза, сорванных
дорожныхзнаков, деталейотделки фасадови карнизов, предметов, хранящихся
на лоджиях и балконах.

Не беритеи не наступайтена оборванныепровода, они могут быть под
напряжением.Радиоприемникии телевизорынеобходимодержатьпостоянно
включенными, так как по ним будутпередаватьсясообщения, информация,
разъясненияо правилахповедения в конкретнойситуации.

2. Привозникновении аварийи катастроф.2.1 Довольночастыми стали авариии катастрофы,которыесопровождаются
взрывамии пожарами, Привзрывах, которыепроисходятв зданиях вблизи
образовательныхучреждений, могут получитьтравмы разной
степени тяжести.

как можно быстрееоказать первую помощь2.2 Главная задача —

пострадавшим(остановить кровотечение, наложить повязкуна рану) и потом
отправитьпострадавшегов лечебноеучреждение.

2.3 Пожарыпроисходятвсюду— на промышленныхпредприятиях, объектах
сельского хозяйстваи особенномного (до 50%) в жилых домах. В данном
случае рекомендуетсянемедленно покинуть образовательноеучреждение
и действоватьв соответствии с указаниямипедагога.

З.Эвакуацияобучающихся.
З.1 Принекоторыхкрупныхавариях, катастрофахили стихийныхбедствиях

могут сложиться такие условия, которыепотребуютсрочнойэвакуации
обучающихся.Скажем, из зоны радиоактивногоили химического заражения,
из районаземлетрясенияили катастрофическогозатопления.

3.2 Из вещейв дорогуследуетподгстовить лишь самое необходимое:
одежду, обувь,белье,теплые вещи, а также запас продуктовна 2—3 дня и флягу
или термосс водой.

З.ЗПосадкаобучающихсяна транспортныесредствапроизводитсяв первую
очередь.Разъясняютсяправилаповедения в ходе эвакуации.В пути следования
запрещенобез разрешениястарших выходить на остановках, переходить
из вагона в вагон, пересаживатьсяс одноймашины в другую, пить воду

есть немытые фруктыи овощи.из непроверенных источников,
По прибытиина станцию или пунктвыгрузкивзять свои вещи и организованно,
по команде сопровождающего, выйтииз транспорта.


